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IIpumepHasi nporpamma
KypcoBOro o0y4eHusi padoramoliuero HaceJieHUsi FOPOACKOro
oKpyra ropoa Boponex B 00/1acTH rpakIaHCcKoii 000POHBI H
3alUUThI OT YPE3BbIYANHBIX CUTYAL Ui IPUPOIHOIO H
TEeXHOINeHHOI'0 Xapakrepa

1. IosicHHTe/IbHASA 3aMTHCKA

IlepBoii 3amaveli CylecTByIOLIeH B Halllel CTpaHe CHUCTEMBI IPaXkIaHCKOM
00OpOHBI SABNISETCS 3aJa4a MOJArOTOBKH HacejleHHsI B 00/IaCTH rpaskIaHCKOM
oboponbl (DenepanbHblii 3akoH OT 12.02.1998 Ne28-®3 «O rpaxaaHCKOM
o6oponey (pea. ot 30.12.2015).

OmHoli HM3 OCHOBHBIX 3a7ad €QUHOM TOCYJapCTBEHHONM CHCTEMBI
NpeNyNpeXAeHUs W JIMKBUIALUU 4Ype3BblYailHbIX cutTyauuii (mamee - PCYC)
SBJIAETCS MOANOTOBKA HACe/JeHHs K JeHCTBHAM B 4Ype3BbIYaliHbIX CHTyalHsAX,
B TOM YHCJIe OpraHu3alys pa3bsICHUTENBHON U NPOGUIaKTHIYEeCKONH paboThl cpeau
HaceJIeHHWs B LENsIX NPeayNpexIeHUs] BOSHUKHOBEHHUS Ype3BbIUaMHBIX CUTYyalHi
Ha BOJOHBIX oObekTax (PenepanbHblii 3aKk0H OT 21.12.1994 Ne68-D3 «O 3ammre
HacelleHWss W TEPPUTOPUM OT 4YPE3BBIYAMHBIX CHUTyallUd MPUPOJHOTO H
TEXHOT€HHOI'0 Xapakrepa» (pea. ot 23.06.2016).

OOwenuHss [Be 3TU 3aa4d, HEOOXOIMMO €KEroJHO MTPOBOIUTH IMOATOTOBKY
paboTaroliero  HaceleHUs TOpOACKOro okpyra ropon Boponex B ob6mactu I'O
L [

CornacHo  felcTBylOIleMy — 3aKOHOJaTeNbeTBY  P®  moaroroBka
paboTaromiero HaceleHHss B 00JIacTH TpakIaHCKOH oOoponbl (mamee - I'O) u
3alllUThl OT 4Ype3BbIYalHbBIX cuTyauuil (manee - UC) siBasiercsi 00si3aTesIbHOIM.
OcymecTBnsieTcss MOAroToBka pabortaromero Hacenenus B obmactu 'O YC mo
MecTy paboThl rpakiaH (B pabodee Bpemsi).

B ropoackoM okpyre ropon BopoHex opraHW3oBaHO IOATOTOBKA
pabotaromero Hacenenuss B obmact ['O u 3amutel o UC B COOTBETCTBHUU C
JIEACTBYIOIMM 3aKOHOIATEIbCTBOM.

> @enepaibHbii 3ak0H oT 12.02.1998 Ne28-®@3 «O rpaxkaaHckoi
obopoHe» (pea. or 30.12.2015)

I'pasicoanckas obopona - cucmema mMeponpusmuil N0 N0020MOoGKe K 3awjume u no 3aujume
HaceneHus, MamepualbHblx U Ky1bmypHolx yeHnocmeu na meppumopuu Poccuiickou @edepayuu




от опасностей, возникающих при военных конфликтах или вследствие этих конфликтов, а также при чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера.

Статья 9. Полномочия организаций в области гражданской обороны:

- осуществляют подготовку своих работников в области гражданской обороны.

· Федеральный закон от 21.12.1994 №68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (ред. от 23.06.2016)
Статья 14. Обязанности организаций в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. Организации обязаны:

в) осуществлять подготовку работников организаций в области защиты от чрезвычайных ситуаций.

· Постановление Правительства РФ от 02.11.2000 №841 «Об утверждении Положения о подготовке населения в области гражданской обороны» (ред. от 19.04.2017)
п. 4. Подготовка населения в области гражданской обороны осуществляется в рамках единой системы подготовки населения в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. Подготовка является обязательной. 

п.5. В целях организации и осуществления подготовки населения в области гражданской обороны организации:

- разрабатывают с учетом особенностей деятельности организаций программы курсового обучения личного состава формирований и служб организаций, а также работников организаций в области гражданской обороны;

- осуществляют курсовое обучение работников организаций в области гражданской обороны, а также личного состава формирований и служб, создаваемых в организации;

- создают и поддерживают в рабочем состоянии соответствующую учебно-материальную базу;

- разрабатывают программу проведения с работниками организации вводного инструктажа по гражданской обороне;

- организуют и проводят вводный инструктаж по гражданской обороне с вновь принятыми работниками организаций в течение первого месяца их работы;

- планируют и проводят учения и тренировки по гражданской обороне.

Формы обучения в области гражданской обороны (по группам обучаемых)

4. Работающее население:

- курсовое обучение в области гражданской обороны по месту работы

- прохождение вводного инструктажа по гражданской обороне по месту работы;

- участие в учениях, тренировках и других плановых мероприятиях по гражданской обороне;

- индивидуальное изучение способов защиты от опасностей, возникающих при военных конфликтах или вследствие этих конфликтов.
· Постановление Правительства РФ от 04.09.2003 №547 «О подготовке населения в области защиты от ЧС природного и техногенного характера» (ред. от 10.09.2016)

2. Подготовку в области защиты от чрезвычайных ситуаций проходят: 

а) лица, занятые в сфере производства и обслуживания, не включенные в состав органов управления единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (далее именуются – работающее население).


3. Основными задачами при подготовке населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций являются: 

от опасностей, возникающих при военных конфликтах или вследствие этих конфликтов, а также при чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера.

Статья 9. Полномочия организаций в области гражданской обороны:

- осуществляют подготовку своих работников в области гражданской обороны.

· Федеральный закон от 21.12.1994 №68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (ред. от 23.06.2016)
Статья 14. Обязанности организаций в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. Организации обязаны:

в) осуществлять подготовку работников организаций в области защиты от чрезвычайных ситуаций.

· Постановление Правительства РФ от 02.11.2000 № 841 «Об утверждении Положения о подготовке населения в области гражданской обороны» (ред. от 19.04.2017)
п. 4. Подготовка населения в области гражданской обороны осуществляется в рамках единой системы подготовки населения в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. Подготовка является обязательной. 

п.5. В целях организации и осуществления подготовки населения в области гражданской обороны организации:

- разрабатывают с учетом особенностей деятельности организаций программы курсового обучения личного состава формирований и служб организаций, а также работников организаций в области гражданской обороны;

- осуществляют курсовое обучение работников организаций в области гражданской обороны, а также личного состава формирований и служб, создаваемых в организации;

- создают и поддерживают в рабочем состоянии соответствующую учебно-материальную базу;

- разрабатывают программу проведения с работниками организации вводного инструктажа по гражданской обороне;

- организуют и проводят вводный инструктаж по гражданской обороне с вновь принятыми работниками организаций в течение первого месяца их работы;

- планируют и проводят учения и тренировки по гражданской обороне.

Формы обучения в области гражданской обороны (по группам обучаемых)

4. Работающее население:

- курсовое обучение в области гражданской обороны по месту работы;

- прохождение вводного инструктажа по гражданской обороне по месту работы;

- участие в учениях, тренировках и других плановых мероприятиях по гражданской обороне;

- индивидуальное изучение способов защиты от опасностей, возникающих при военных конфликтах или вследствие этих конфликтов.
· Постановление Правительства РФ от 04.09.2003 № 547 «О подготовке населения в области защиты от ЧС природного и техногенного характера» (ред. от 10.09.2016)

2. Подготовку в области защиты от чрезвычайных ситуаций проходят: 

а) лица, занятые в сфере производства и обслуживания, не включенные в состав органов управления единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (далее именуются – работающее население).


3. Основными задачами при подготовке населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций являются: 

а) обучение населения правилам поведения, основным способам защиты и действиям в чрезвычайных ситуациях, приемам оказания первой медицинской помощи пострадавшим, правилам пользования средствами индивидуальной и коллективной защиты;


4. Подготовка в области защиты от чрезвычайных ситуаций предусматривает:

для работающего населения – проведение занятий по месту работы согласно рекомендуемым программам и самостоятельное изучение порядка действий в чрезвычайных ситуациях с последующим закреплением полученных знаний и навыков на учениях и тренировках.

14. Финансирование подготовки работающего населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций, подготовки и аттестации формирований, а также проведения организациями учений и тренировок осуществляется за счет организаций.

· Распоряжение администрации Воронежской области от 15.12.2005 №2150-р  «О подготовке населения в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (в редакции распоряжения правительства Воронежской области от 27.05.2016)

4. Рекомендовать руководителям организаций независимо от организационно-правовых форм собственности:

4.1. Организовывать обучение своих работников в области гражданской обороны и защиты населения от чрезвычайных ситуаций.

4.2. Создавать учебные классы (городки), оснащать их учебно-материальной базой и постоянно поддерживать в рабочем состоянии.

4.3. Обеспечить выполнение плана комплектования УМЦ ГОЧС области и курсов гражданской обороны.

· Организационно-методические указания по подготовке населения Воронежской области по вопросам гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций и безопасности людей на водных объектах на 2016-2020 годы

В организации и осуществлении подготовки населения продолжают иметь место недостатки. Основными из них являются:

- применяемые виды и методы подготовки не обеспечивают привитие населению твердых навыков действий при угрозе и возникновении опасностей, присущих быстроразвивающимся ЧС, в том числе и по сигналу «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!»;
- рабочие программы обучения работающего населения не в полной мере учитывают требования Примерных программ, особенности муниципальных образований, а также специфику экономической деятельности организаций. 

- недостаточно внимания уделяется подготовке работающего населения мерам пожарной безопасности при нахождении на природе, правилам действий в условиях бытовых опасностей и на дорогах с использованием возможностей СМИ.

Предлагаю:

1. Организациям активизировать работу по подготовке населения в области ГО, защиты от ЧС и безопасности людей на водных объектах. 

2. Главной задачей по подготовке населения Воронежской области в области ГО, защиты от ЧС и безопасности людей на водных объектах в 2016-2020 годах считать повышение практической направленности подготовки всех групп населения к действиям при угрозе и возникновении опасностей присущих ЧС, в том числе и по сигналу «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!», а также качества реализации всех видов подготовки, без уменьшения количества населения, охватываемого ими.
Руководителям организаций необходимо:

- поддержать на минимально необходимом уровне знания работников организации правил поведения, основных способов защиты и порядка действий в ЧС;

- активизировать подготовку личного состава НАСФ, НФГО и спасательных служб приемам и способам действий при их участии в проведении аварийно-спасательных и других неотложных работ.

· Постановление администрации городского округа город Воронеж от 22.01.2014 №30 «О подготовке населения городского округа город Воронеж в области гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах»

4. Рекомендовать руководителям организаций независимо от их организационно-правовых форм и форм собственности:

4.1. Организовать обучение своих работников в области гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах по соответствующим программам обучения.

4.2. Создавать учебные классы (городки), оснащать их учебно-материальной базой и постоянно поддерживать в рабочем состоянии в соответствии с рекомендациями МЧС России.

4.3. Обеспечивать выполнение плана комплектования УМЦ ГОЧС области и курсов гражданской обороны. 

Курсовое обучение работающего населения – целенаправленный процесс организации деятельности по овладению всеми работниками знаниями и умениями в области ГО и защиты от ЧС, а также приобретению опыта их применения в интересах личной защиты от опасностей, возникающих при ЧС  природного и техногенного характера, а также при военных конфликтах или вследствие этих конфликтов (далее – ЧС и военных конфликтах), а также выполнения возлагаемых на них обязанностей в области ГО и защиты от ЧС.

Цель курсового обучения – повышение готовности работающего населения к умелым и адекватным действиям при угрозе и возникновении опасностей, присущих ЧС и военным конфликтам, характерным для района работы и проживания работников организаций

Основными задачами курсового обучения являются:

- усвоение поражающих факторов источников ЧС, характерных для места расположения организации, а также различных видов оружия;

- изучение способов защиты от опасностей, возникающих при ЧС и военных конфликтах;

- изучение порядка и последовательности действий по сигналу «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!»;

- изучение приемов оказания первой помощи пострадавшим; 

- выработка навыков пользоваться средствами индивидуальной 
и коллективной защиты;

- освоение практического применения полученных знаний в интересах обеспечения безопасности жизнедеятельности;

- подготовка работников организации к выполнению своих должностных и специальных обязанностей в условиях угрозы и возникновения опасностей при ЧС и военных конфликтах.

Основными принципами курсового обучения являются:

- учить работников организации тому, что необходимо в условиях угрозы и возникновения опасностей при ЧС и военных конфликтах;

- наглядность и максимальное приближение к реальной обстановке;

- умелое сочетание различных форм и методов обучения;

- системность и методическая последовательность обучения («от простого к сложному», «от известного к неизвестному»);

- сознательность и активность обучения;

- доступность обучения.

Курсовое обучение работников организации в области ГО и защиты от ЧС проводится ежегодно. Ответственность за организацию курсового обучения работников организаций возлагается на руководителей организаций.

Примерная программа курсового обучения работающего населения городского округа город Воронеж в области ГО и защиты от ЧС (далее - Примерная программа) составлена в соответствии с требованиями Примерной программы курсового обучения работающего населения РФ в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций, утвержденной Министром МЧС России от 22.02.2017 №2-4-71-8-14.

Данная примерная программа курсового обучения:

- определяет организацию и порядок осуществления курсового обучения работающее население городского округа город Воронеж;

- устанавливает требования к уровню знаний и умений работников организаций, прошедших курсовое обучение;

- рекомендует примерный перечень тем занятий, их содержание и общее количество часов на освоение программы.

Базовое содержание подготовки работающего населения городского округа город Воронеж в области ГО и ЧС, состоит из 8 тем и рассчитана на 16 часов учебного времени в течение календарного года. Обращаем Ваше внимание: не из 7 тем, а из 8 тем. Почему? Во первых, предлагаем тему № 5 Примерной программы курсового обучения работающего населения РФ в области ГО ЧС, утвержденной Министром МЧС России, разбить на две, выделив отдельно понятие «терроризм». Во вторых, 8 тем удобнее разбивать на два полугодия по 4 темы в каждом. 
Руководители организаций на основе данной примерной Программы с учетом особенностей городского округа город Воронеж, а также специфики производственной деятельности организации, разрабатывают и утверждают Рабочую программу курсового обучения работников организации в области ГО и защиты от ЧС (далее - Рабочая программа) установленным порядком. Руководителям организаций при разработке Рабочей программы предоставляется право: с учетом местных условий, специфики производственной деятельности организации, особенностей и степени подготовленности работников организаций, а также других факторов, корректировать расчет времени, отводимого на изучение отдельных тем учебно - тематического плана Примерной программы, их содержание, а также уточнять формы и методы проведения занятий без сокращения общего количества часов. Ежегодно, по необходимости, в начале года в Рабочую программу могут вноситься изменения и утверждаться руководителем организации.


При организации курсового обучения работающего населения предусматривается проведение занятий по месту работы (в рабочее время) в соответствии с Рабочей программой, утвержденной руководителем организации, а также самостоятельное изучение порядка действий при ЧС с последующим закреплением полученных знаний, умений и навыков на учениях и тренировках. Важно, что при организации и проведении учений и тренировок по ГО ЧС особое внимание необходимо уделять отработке практических вопросов действий работников организации при ЧС, пожарах и угрозе террористических акций.

В ходе проведения занятий постоянное внимание должно уделяться психологической подготовке работников организации, выработке у них уверенности в надежности и эффективности мероприятий гражданской обороны и единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.

Занятия организуются по решению руководителя организации, как правило, ежемесячно в течение года, исключая месяцы массовых отпусков работников организации, и проводятся в рабочее время. Например, в 1 полугодии занятия проводятся по четырем любым темам программы в феврале, марте, апреле и мае, оставшиеся четыре темы программы – в сентябре, октябре, ноябре и декабре. Следует обратить особое внимание на проведение занятий в октябре в рамках месячника ГО, возможно приглашение специалистов гражданской обороны. Продолжительность занятий, очередность изучения тем программы, какие темы программы изучать сотрудникам самостоятельно определяет руководитель организации.

Для проведения в течение года занятий, приказом руководителя организации утверждается Рабочая программа курсового обучения работников организации в области ГО и защиты от ЧС природного и техногенного характера, создаются учебные группы и назначаются ответственные лица для проведения курсового обучения в области ГО ЧС с работниками организации (руководители занятий по ГО).

Учебные группы комплектуются преимущественно из числа сотрудников одной или схожих по своим функциональным обязанностям должности с учетом уровня их подготовки. Количество сотрудников в группе не должно превышать 25-30 человек. Для проведения занятий по специальным темам и практических занятий разрешается учебную группу делить на подгруппы численностью 12-13 человек и приглашать специалистов гражданской обороны, медицинских работников и т.д. 

На всех занятиях с использованием имитационных средств руководитель занятия по ГО несет персональную ответственность за соблюдение мер безопасности.

Лица, назначенные для проведения курсового обучения в области 

ГО ЧС в группах должны в первый год назначения, а в дальнейшем не реже 1 раза в 5 лет, пройти подготовку на курсах гражданской обороны муниципального казенного учреждения  «Управление по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям администрации городского округа город Воронеж» (далее – курсы ГО) по категории «Лица, назначенные для проведения курсового обучения в области ГО ЧС с работающим населением» или в других образовательных учреждениях дополнительного профессионального образования.

По характеру учебной деятельности занятия, проводимые в ходе курсового обучения, подразделяются на теоретические и практические.

Основной формой теоретических занятий при обучении работающего населения является беседа.

Беседа - это вопросно - ответный метод организации и осуществления процесса обучения работающего населения в области ГО ЧС. Он представляет собой диалогический путь изложения и обсуждения учебной информации, когда содержание материала знакомо обучаемым или близко к их жизненной практике.

В ходе беседы руководитель занятия, с использованием современных обучающих программ, видеофильмов, плакатов и других наглядных пособий, передает знания обучаемым по наиболее важным и сложным вопросам.

Основу обучения работающего населения составляет проведение практических занятий (тренировки и комплексные занятия).

Тренировка – проводится с целью выработки, поддержания 
и совершенствования работниками организации необходимых практических навыков в использовании индивидуальных и коллективных средств зашиты, первичных средств пожаротушения и оказания первой помощи при ЧС.

Комплексное занятие – основной вид практической подготовки работников организации по действиям в различных условиях обстановки. В ходе комплексного занятия все работники организации, независимо от занимаемой должности, обучаются по единому замыслу правильному и однообразному действию в сложившейся обстановке. На комплексном занятии практические действия обучаемые отрабатывают последовательно по вводным, выдаваемым руководителем занятия. При необходимости руководитель занятия может объяснять и показывать правильный порядок выполнения тех или иных приемов и действий перед началом их отработки или после. Для обеспечения высокого качества проведения комплексного занятия и максимальной загрузки обучаемых, руководитель занятия привлекает необходимое количество помощников (инструкторов).

Занятия по темам 3, 4, 5 и 7 проводятся в обстановке повседневной трудовой деятельности. Они должны прививать навыки действий работникам по сигналу оповещения и выполнению мероприятий защиты в условиях исполнения ими своих должностных обязанностей. Поэтому предлагается проведение тренировки и комплексного занятия.
Контроль за качеством усвоения учебного материала работниками организации проводит руководитель занятия путем опроса сотрудников перед началом и в ходе занятия.

1. Требования к уровню освоения программы курсового обучения работающего населения городского округа город Воронеж
Работники организации, прошедшие курсовое обучение должны:
знать:

· классификацию ЧС;

· чрезвычайные ситуации, характерные для городского округа город Воронеж и производственной деятельности организации, присущие им опасности, возможные последствия и способы защиты населения и работников организации;

· чрезвычайные ситуации, характерные для производственной деятельности организации;

· способы и средства защиты работников организации от опасностей, возникающих при военных конфликтах или вследствие этих конфликтов, а также при ЧС природного и техногенного характера;

единый номер вызова экстренных оперативных служб;

· предупредительный сигнал «Внимание всем!», сигналы гражданской обороны, порядок их доведения до населения;

· средства индивидуальной защиты органов дыхания,  места их расположения в организации и порядок их использования;

· средства коллективной защиты населения и действия населения при укрытии в защитных сооружениях;
· порядок получения средств индивидуальной защиты, а также укрытия 
в средствах коллективной защиты работников организации, правила поведения в защитных сооружениях;

· средства коллективной защиты населения и действия населения при укрытии в защитных сооружениях;

· технические и первичные средства пожаротушения, имеющиеся в организации,  порядок их применения и использования;

· места расположения первичных средств пожаротушения, имеющихся 
в организации;

основные требования пожарной безопасности на рабочем месте;

порядок и пути эвакуации при пожаре в организации; 

· правила поведения населения при угрозе осуществления террористического акта;

· порядок действий при угрозе или совершении теракта, а также при обнаружении подозрительных предметов на территории организации;
· перечень мероприятий по оказанию первой помощи пострадавшим;
· правила и порядок оказания первой помощи пострадавшим при ЧС;

· способы остановки кровотечения, методику наложения жгута, виды повязок, правила и приемы наложения повязок на раны. 

· способы предупреждения негативных и опасных факторов бытового характера;

· вопросы личной безопасности в местах массового скопления людей

· правила поведения при угрозе отравления ртутью в быту

уметь:
· действовать по сигналу «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!»  и сигналам гражданской обороны

· правильно действовать в случае возникновении ЧС на территории организации

· практически выполнять основные мероприятия защиты от опасностей, возникающих при военных конфликтах или вследствие этих конфликтов, при чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера, а также в случае пожара и террористического акта;

· правильно действовать при угрозе пожара или аварии в организации;

· правильно действовать в случае возникновения на территории организации ЧС, при угрозе или совершении террористического акта, а так же при обнаружении подозрительных предметов;
· пользоваться индивидуальными средствами защиты органов дыхания: фильтрующим противогазом, респиратором и ватно-марлевой повязкой (ВМП), а также изготавливать ВМП;

· пользоваться техническими и первичными средствами пожаротушения, имеющимися в организации;

· оказывать первую помощь пострадавшим при ЧС;

· оказывать первую помощь пострадавшим при ранениях и кровотечениях, практически накладывать повязки на раны, проводить иммобилизацию при переломах;

· правильно обращаться с бытовыми приборами и электроинструментом.
быть ознакомлены с:

· оружием массового поражения, их поражающими факторами и возможным воздействие на организм человека;

· обычными средствами поражения и воздействием и поражающих факторов;

· транспортными авариями;

· современными защитными сооружениями;

· организацией  оповещения населения городского округа город Воронеж, 
· целями и задачами системы ОКСИОН;

· историей создания и развития системы оповещения;
· местной и локальными системами оповещения;
· мерами безопасности при нахождении в защитных сооружениях;

· общевойсковым защитным комплектом (ОЗК);
· авариями и катастрофами, возможными на территории организации;

· демеркуризацией;

· требованиями, предъявляемыми к порядку и путям эвакуации при пожаре; 

· организацией защиты населения путём эвакуации;

· видами террористических и диверсионных актов, их общими и отличительными чертами;

· способами предупреждения и преодоления паники и панических настроений;

· правилами обращения с бытовыми приборами и электроинструментом.

2. Учебно-тематический план
	№№ тем
	Наименование тем
	Вид занятия
	Кол-во часов

	1
	Опасности военного характера и присущие им особенности. Возможное воздействие их негативных и поражающих факторов.  

Чрезвычайные ситуации, характерные для городского округа город Воронеж и производственной деятельности организации, присущие им опасности и возможные последствия.

Основные (возможные) способы защиты работников организации от опасностей, возникающих при чрезвычайных ситуациях и военных конфликтах.
	Беседа 

Просмотр видеофильма

	3



	2
	Предупредительный сигнал «Внимание всем!». Организация оповещения населения городского округа город Воронеж и работников организации.

Сигналы гражданской обороны, порядок их доведения до населения и действия работников организации по ним. 
	Беседа


	1

	3
	Средства коллективной и индивидуальной защиты населения.

Порядок и правила использования средств индивидуальной и коллективной защиты, имеющиеся в организации. 

Технические и первичные средства пожаротушения, в том числе имеющиеся в организации. Действия работников организации при их применении.
	Беседа 

Тренировка

Просмотр видеофильма


	3

	4
	Действия работников при аварии, катастрофе и пожаре в случае их возникновения на территории организации, а также профилактические меры по их предупреждению.

Порядок и пути эвакуации при пожаре в организации.
	Комплексное  занятие

Просмотр видеофильма


	2

	5
	Организация и выполнение мероприятий по борьбе с терроризмом

Порядок действий работников при угрозе или совершении террористического акта, а так же при обнаружении подозрительных предметов на территории организации


	Беседа
Тренировка

Просмотр видеофильма


	2

	6
	Действия населения и работников организации при угрозе и возникновении на территории городского округа город Воронеж чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и биолого-социального характера, а также при военных конфликтах 
	Беседа

Просмотр видеофильма


	2

	7
	Правила и порядок оказания первой помощи себе и пострадавшим при чрезвычайных ситуациях (происшествиях)

	Тренировка 
Просмотр видеофильма


	2

	8
	Способы предупреждения негативных и опасных факторов бытового характера и порядок действий в случае их возникновения


	Беседа

Просмотр видеофильма


	1

	
	Итого
	
	16


4. Содержание тем занятий
Тема 1. Опасности военного характера и присущие им особенности. Возможное воздействие их негативных и поражающих факторов.  

Чрезвычайные ситуации, характерные для городского округа город Воронеж и производственной деятельности организации, присущие им опасности и возможные последствия.

Основные (возможные) способы защиты работников организации от опасностей, возникающих при чрезвычайных ситуациях и военных конфликтах.
Опасности военного характера и присущие им особенности. 

Ядерное оружие (ЯО), поражающие факторы ядерного взрыва. Химическое оружие (ХО). Классификация отравляющих веществ (ОВ). Биологическое оружие (БО). Краткая характеристика БО. Возможное воздействие их негативных и поражающих факторов на организм человека. 

Обычные средства поражения, воздействие их поражающих факторов.

Классификация чрезвычайных ситуаций. 

ЧС природного характера, возможные на территории городского округа город Воронеж, присущие им опасности и возможные последствия.

ЧС техногенного характера, возможные на территории городского округа город Воронеж, присущие им опасности и возможные последствия.

Чрезвычайные ситуации биолого-социального характера,  возможные на территории городского округа город Воронеж, присущие им опасности для населения и возможные последствия. 
Транспортные аварии на территории городского округа город Воронеж.

Чрезвычайные ситуации, характерные для производственной деятельности организации (разрабатывается в организации самостоятельно).

Основные (возможные) способы защиты работников организации от опасностей, возникающих при чрезвычайных ситуациях и военных конфликтах (разрабатывается в организации самостоятельно). 
· Фильм «Современные защитные сооружения» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж
http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 01.06.2017 г.
Тема 2. Предупредительный сигнал «Внимание всем!». Организация оповещения населения городского округа город Воронеж и работников организации. Сигналы гражданской обороны, порядок их доведения до населения и действия работников организации по ним. 

Предупредительный сигнал «Внимание всем!». Термины и понятия.
История создания и развития системы оповещения. Организация оповещения населения городского округа город Воронеж. 
Местная и локальные системы оповещения. Использование системы ОКСИОН для оповещения и информирования населения города. 
Сигналы гражданской обороны, порядок их доведения до населения и действия по ним.

Организация оповещения работников в случае возникновения ЧС на территории организации (разрабатывается в организации самостоятельно).

Действия работников организации по сигналам гражданской обороны (разрабатывается в организации самостоятельно).
Тема 3. Средства коллективной и индивидуальной защиты населения. Порядок и правила использования средств индивидуальной и коллективной защиты, имеющиеся в организации. Технические и первичные средства пожаротушения, в том числе имеющиеся в организации. Действия работников организации при их применении.

Средства коллективной защиты населения. Действия населения при укрытии в защитных сооружениях. Меры безопасности при нахождении в защитных сооружениях. Правила поведения в защитных сооружениях.   

Средства индивидуальной защиты населения. Порядок использования средств индивидуальной защиты органов дыхания и кожи. 

Места расположения средств индивидуальной и коллективной защиты работников в организации. Порядок получения средств индивидуальной защиты и укрытия в защитных сооружениях, имеющихся в организации. 

Порядок и правила использования средств индивидуальной и коллективной защиты, имеющиеся в организации (разрабатывается в организации самостоятельно).

Технические и первичные средства пожаротушения. 

Технические и первичные средства пожаротушения, имеющиеся в организации. Действия работников организации при их применении (разрабатывается в организации самостоятельно).

· Фильмы «Современные защитные сооружения», «Средства индивидуальной защиты» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 15.02.2017 г.
· Викторина на тему «Порядок использования простейших средств защиты органов дыхания и действия населения при выбросе АХОВ» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 09.02.2017 г.

· Фильм «Огнетушители. Применение и устройство» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 07.12.2017 г.

Тема 4. Действия работников при аварии, катастрофе и пожаре в случае их возникновения на территории организации, а также профилактические меры по их предупреждению. Порядок и пути эвакуации при пожаре в организации.

Пожары. Определение, классификация и профилактика пожаров. 

Требования, предъявляемые к порядку и путям эвакуации при пожаре.

Аварии и катастрофы, возможные на территории организации (разрабатывается в организации самостоятельно).

Действия работников организаций при угрозе пожара или аварии в организации (разрабатывается в организации самостоятельно).

Основные требования пожарной безопасности на рабочем месте (разрабатывается в организации самостоятельно).

Порядок и пути эвакуации при пожаре в организации (разрабатывается в организации самостоятельно).

· Фильм  «Пожарная безопасность в организации» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 15.02.2017 г. 

Тема 5. Организация и выполнение мероприятий по борьбе с терроризмом. Порядок действий работников при угрозе или совершении террористического акта, а так же при обнаружении подозрительных предметов на территории организации.

Виды террористических и диверсионных актов, их общие и отличительные черты, способы осуществления. Мероприятия по борьбе с терроризмом.  

Порядок действий населения при угрозе или совершении террористического акта, а также при обнаружении подозрительных предметов. 

Способы предупреждения и преодоления паники и панических настроений.

Порядок действий работников при угрозе или совершении террористического акта, а также при обнаружении подозрительных предметов на территории организации. Тренировка (разрабатывается в организации самостоятельно)

· Фильм «Предотвратить теракт» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 17.02.2017 г.
· Памятки на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 10.02.2017 г.
Тема 6. Действия населения и работников организации при угрозе и возникновении на территории городского округа город Воронеж чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и биолого-социального характера, а также при военных конфликтах. 
Организация защиты населения, материальных и культурных ценностей путём эвакуации при военных конфликтах. Способы эвакуации населения.

Эвакуация работников организации при военных конфликтах (разрабатывается в организации самостоятельно)

Действия населения при возникновении на территории городского округа город Воронеж  ЧС природного характера 

Действия населения при возникновении  на территории городского округа город Воронеж ЧС техногенного характера

Действия населения при возникновении на территории  городского округа город Воронеж ЧС биолого-социального характера. Правила поведения населения при биологических ЧС. Правила поведения населения при социальных ЧС

Действия работников при возникновении на территории организации ЧС природного, техногенного и биолого-социального характера (разрабатывается в организации самостоятельно)

· Фильм «Эвакуация» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 15.02.2017 г.
Тема 7. Правила и порядок оказания первой помощи себе и пострадавшим при чрезвычайных ситуациях (происшествиях).
Понятие первой помощи и перечень мероприятий по оказанию первой помощи пострадавшим.

Правила и порядок оказания первой помощи при ЧС (происшествиях):

Первая помощь пострадавшим при отравлении хлором или аммиаком.

Первая помощь пострадавшим при ранениях и кровотечениях. Способы остановки кровотечения. Методика наложения жгута. Виды повязок. Правила и приемы наложения повязок на раны. 

Практическое наложение повязок (отрабатывается в организации самостоятельно).

Приемы и способы иммобилизации с применением подручных средств. Способы и правила транспортировки и переноски пострадавших. 

Правила и порядок оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях в организации (разрабатывается в организации самостоятельно).

· Фильм «Первая помощь пострадавшим» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 17.02.2017 г.
· Фильм «Первая помощь» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от  15.12.2017 г.
· Викторина на тему «Аварийно - химически опасные вещества (АХОВ)» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 19.12.2017 г.
· Деловая игра на тему «Действия человека при заражении воздуха химически опасными веществами» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 19.12.2017 г.
Тема 8. Способы предупреждения негативных и опасных факторов бытового характера и порядок действий в случае их возникновения.
Возможные негативные и опасные факторы бытового характера и меры по их предупреждению.

Правила обращения с бытовыми приборами и электроинструментом. Меры безопасности в быту и вне дома.

 Правила поведения человека при угрозе отравления ртутью в быту. Демеркуризация. 

Вопросы личной безопасности человека в местах массового скопления людей при пожаре, на водных объектах, в походе и на природе.

· Фильм «Безопасность на воде» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 17.02.2017 г. 
· Памятка «Поражение электрическим током» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 10.02.2017 г. 

· Памятка «Что делать, если вы разбили градусник?» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 10.02.2017 г. 
· Практическое занятие в форме деловой игры «Правильные действия при отравлении в быту» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 13.02.2017г.
· Практическое занятие в форме соревнования  «Выбор правильного средства пожаротушения в быту» на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает» от 16.02.2017 г.

5. Учебно-методическое обеспечение подготовки в области ГО ЧС работников организации

5.1. Рекомендуемая  литература

1. Федеральный конституционный закон от 30.05.2001 №3-ФКЗ «О чрезвычайном положении» (ред. от 03.07.2016).

2. Федеральный закон от 21.12.1994 №68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (ред. от 23.06.2016).

3. Федеральный закон от 12.02.1998 №28-ФЗ «О гражданской обороне» (ред. от 30.12.2015).

4. Федеральный закон от 21.12.1994 №69-ФЗ «О пожарной безопасности» (ред. от 29.07.2017).

5. Федеральный закон от 06.03.2006 №35-ФЗ «О противодействии терроризму» (ред. от 06.07.2016).

6. Федеральный закон от 22.07.2008 №123-ФЗ «Технический регламент о требованиях пожарной безопасности» (ред. от 29.07.2017).

7. Федеральный закон от 09.01.1996 №3-ФЗ «О радиационной безопасности населения» (ред. от 19.07.2011).

8. Федеральный закон от 06.10.2003 №131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации» (ред. от  10.08.2017).

9. Федеральный закон от 30.12.2001 №195-ФЗ «Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях» (ред. от 10.08.2017).

10. Федеральный закон от 22.08.1995 №151-ФЗ «Об аварийно-спасательных службах и статусе спасателей» (ред. от 18.07.2017).

11. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. от 29.07.2017).

12. Указ Президента РФ от 14.06.2012 №851 «О порядке установления уровней террористической опасности, предусматривающих принятие дополнительных мер по обеспечению безопасности личности, общества и государства».

13. Указ Президента РФ от 13.11.2013 №1522 «О создании комплексной системы экстренного оповещения населения об угрозе возникновения или о возникновении ЧС».

14. Постановление Правительства Российской Федерации от 30.12.2003 №794 «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (ред. от 17.05.2017).

15. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.05.2007 №304 «О классификации чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (ред. от 17.05.2011).

16. Постановление Правительства Российской Федерации от 04.09.2003 №547 «О подготовке населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (ред. от 10.09.2016).
16. Постановление Правительства Российской Федерации от 02.11.2000 №841 «Об утверждении Положения о подготовке населения в области гражданской обороны» (ред. от 19.04.2017)
17. Постановление Правительства Российской Федерации от 27.04.2000 №379 «О накоплении, хранении и использовании в целях ГО запасов материально-технических, продовольственных, медицинских и иных средств» (ред. от 07.02.2017).

18. Постановление Правительства Российской Федерации от 25.04.2012 №390 «О противопожарном режиме» (ред. от 28.09.2017).

19. Постановление Правительства Российской Федерации от 01.03.1993 №178 «О создании локальных систем оповещения в районах размещения потенциально опасных объектов».

20. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.11.2011 №958 «О системе обеспечения вызова экстренных оперативных служб по единому номеру «112»» (ред. от 06.03.2015).

21. Приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 №2 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ».
22. Организационно-методические указания по подготовке населения Воронежской области по вопросам гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций и безопасности людей на водных объектах на 2016-2020 годы.

23. Распоряжение администрации Воронежской области от 15.12.2005 №2150-р  «О подготовке населения в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (в редакции распоряжения правительства Воронежской области от 27.05.2016).
24. Протокол заседания Правительственной комиссии по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности от 18.06.2013 №4 «Концепция создания комплексной системы информирования и оповещения населения при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций».

25. Постановление главы городского округа город Воронеж от 15.12.2008 №1607 «О создании на территории городского округа город Воронеж пунктов выдачи населению средств индивидуальной защиты» (в ред. постановления администрации городского округа город Воронеж от 18.08.2016).

26. Постановление администрации городского округа город Воронеж от 22.01.2014 №30 «О подготовке населения городского округа город Воронеж в области гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах».

27. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера: Учебное пособие / В.А. Акимов, Ю.Л. Воробьев, М.И. Фалеев, и др. Издание 2-е, переработанное. – М.: Высшая школа, 2007.

28. Владимиров В.А., Измалков В.И., Измалков А.В. Радиационная и химическая безопасность населения. – М.: Деловой экспресс, 2005.

29. Коллективные и индивидуальные средства защиты. Контроль защитных свойств. – М.: Деловой экспресс, 2002.

30. Актуальные вопросы предупреждения чрезвычайных ситуаций / под общей редакцией В.А. Акимова. - МЧС России. – М.: ФГУ ВНИИ ГОЧС (ФЦ), 2010.

31. Информационно-коммуникационные технологии обеспечения безопасности жизнедеятельности / Коллектив авторов под общ. ред. П.А. Попова, МЧС России. – М.: ФГУ НИИ ГОЧС (ФЦ), 2009.

32. Котик М.А. Психология и безопасность. - 2-е изд. – Таллин.: Валгус, 1987.

33. Малкина-Пых И.Г. Психологическая помощь в кризисных ситуациях. – М.: Эксимо, 2008.

34. Рекомендации по составу и содержанию учебно-материальной базы субъекта Российской Федерации для подготовки населения в области гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций (утв. МЧС России от 25.12.2014 №2-4-87-51-14).

35.  Постановление администрации городского округа город Воронеж от 04.05.2010 №306 «О силах и средствах Воронежского городского звена предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (ред. от 12.07.2017), утверждает состав сил и средств ВГЗЧС. 

36. Протокол заседания межведомственной комиссии при губернаторе области по классификации потенциально опасных объектов и объектов жизнеобеспечения, расположенных на территории Воронежской области от 02.05. 2017 № 11, утверждает перечень потенциально опасных объектов и объектов жизнеобеспечения. 

5.2. Средства обеспечения подготовки в области ГО ЧС

работников организации

(в рабочей программе перечислить то, что имеется в организации)

1. Технические средства обучения: DVD, компьютер с выходом в Internet, мультимедийный проектор, экран, доска, ноутбуки 
2. Комплект плакатов ГО, по пожарной безопасности, по терактам и т.д
3. Комплект учебно-методического пособия - М.: Институт риска и безопасности, 2008 (Библиотечка ГО).
4. Рекомендованная литература. 
5. Подписка научно – практического и методического журнала «Гражданская защита» (центральное издание МЧС России).
6. Презентации к темам занятий (перечислить темы).

7. Учебные фильмы (список в приложении)

8. Стенды (перечислить).

9. Средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи (перечислить).

10. Средства оказания первой помощи пострадавшим (перечислить).

11. Тренажер для проведения реанимационных мероприятий (название).

12. Макеты защитных сооружений. 

13.     Первичные средства пожаротушения (перечислить).

14.     Учебный материал* для проведения занятий, подготовленный работниками курсов ГО МКУ «Управление по делам ГО ЧС г. Воронежа».

15. Учебный материал для проведения занятий, разработанный работником организации (указать Ф.И.О. работника организации, должность)

* Необходимая информация для проведения занятий размещена на официальном сайте администрации городского округа город Воронеж http://www.voronezh-city.ru/ в разделе «Управление по делам ГО ЧС сообщает», где в календарном порядке публикуются материалы на разную тематику, в том числе и по обучению.

Руководитель МКУ 

«Управление по делам ГО ЧС г. Воронежа» __________________ С.И. Хомук

СОГЛАСОВАНО

Заместитель руководителя МКУ 

«Управление по делам ГО ЧС г. Воронежа»

по противопожарным мероприятиям ______________________ Ю.И. Минаев

Разработали специалисты МКУ «Управление по делам ГО ЧС г. Воронежа»
Ноябрь 2017 г.

Вопросы по организации и практическому проведению подготовки в области ГО ЧС работающего населения, Вы можете задать  

по тел./ факс 247-43-04 или 

электронной почте kursygo@bk.ru 
